REGULAMENTO OFICIAL TRILHAO
AGUA BRANCA

TRILHAO MTB + DESAFIO
COMPETITIVO

1. DO EVENTO

O Trilhao MTB é um evento de ciclismo de montanha que tem como objetivo promover o
esporte, a integracao entre atletas e amantes do mountain bike, incentivando a pratica
esportiva, o turismo e o respeito ao meio ambiente.

Além do percurso de cicloturismo (Trilhdao), havera uma competicao de MTB, destinada aos
atletas que desejarem disputar colocacao geral.

2. DATAE LOCAL

Data: /

Cidade:

Largada:
Horario da concentracao:

Horario da largada:

3. MODALIDADES

O evento sera dividido em:

Trilhao MTB

* Participacao livre.
* Sem carater competitivo.
* Objetivo recreativo.

Desafio Competitivo MTB

* Prova com classificacdo geral.
* Cronometragem oficial.
* Percurso definido pela organizacao.




4. CATEGORIAS

Masculino Geral

Premiacao para os 5 primeiros colocados.

Feminino Geral

Premiacdo para as 5 primeiras colocadas.

5. PREMIACAO

Serao premiados:

Masculino Geral
® 1° Lugar
® 2° Lugar
® 3° Lugar
¥ 4° Lugar

¥ 5° Lugar

Feminino Geral

@ 1° Lugar

® 2° Lugar

® 3° Lugar

¥ 4° Lugar

¥ 5° Lugar
A organizacdo podera oferecer:

* Troféus

* Medalhas

* Brindes

* Premiacao em dinheiro (caso divulgada previamente).

6. INSCRICOES

As inscrigoes serao realizadas até o limite de vagas disponibilizadas pela organizacao.
A inscricao garante ao atleta:

* Numero de peito ou placa da bicicleta;
* Seguro (caso contratado);



* Apoio durante o percurso;

* Pontos de hidratacao;

* Café da manha (quando informado);

* Almoco (quando informado);

* Medalha de participacdo (quando prevista).

7. PERCURSO

O percurso podera conter:

* Estradas vicinais;

¢ Trilhas;

* Subidas ingremes;

¢ Descidas técnicas;

¢ Trechos de areia;

¢ Cascalho;

* Lama;

* Obstaculos naturais.

A quilometragem sera divulgada previamente.

8. EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS
Sera obrigatério:

* Capacete afivelado;

* Bicicleta em perfeito estado;
¢ Freios funcionando;

¢ Guidao firme;

* Uso de calcado adequado.

E recomendado:

* Luvas;

* Oculos;

* Kit de reparo;

¢ Camara reserva;

* Bomba de ar;

* Garrafa ou mochila de hidratacao.

9. SEGURANCA

Cada participante é responsavel por suas condicoes fisicas.

O atleta declara estar apto para participar do evento.



A organizacao disponibilizara:

* Equipe de apoio;
¢ Ambulancia;
* Comunicac¢do durante o percurso (quando possivel).

10. REGRAS DA COMPETICAO

Sera desclassificado o atleta que:

¢ Cortar caminho;

* Receber ajuda externa durante a competicao (exceto por seguranca);
¢ Utilizar bicicleta motorizada;

* Agredir verbal ou fisicamente outro participante;

* Jogar lixo no percurso;

* Nao cumprir o trajeto oficial.

11. RESPONSABILIDADE

Ao realizar a inscricao, o participante declara que:

* Esta em boas condic¢oes de satide;

* Participa por sua prépria conta e risco;

* Autoriza o uso gratuito de sua imagem para divulgacao do evento;

» Isenta a organizacdo de responsabilidade por acidentes decorrentes do
descumprimento deste regulamento.

12. CONDUTA

Todos os participantes deverao:

* Respeitar outros atletas;

* Respeitar moradores locais;

* Preservar o meio ambiente;

¢ Nao descartar lixo nas trilhas;

* Seguir as orientacées da organizacao.

13. APOIO MECANICO

E permitido que cada atleta realize seus préprios reparos.

O apoio mecanico da organizacao sera apenas quando disponivel, sem obrigacao de
atendimento imediato.




14. CANCELAMENTO
A organizacao podera:

* Alterar o percurso;
* Adiar;

* Suspender;

¢ Cancelar o evento,

em casos de:

* Chuvas intensas;

¢ Catastrofes naturais;

* Problemas de seguranca;

* Determinacao das autoridades competentes.

15. CASOS OMISSOS

Os casos nao previstos neste regulamento serao resolvidos exclusivamente pela Comissao
Organizadora.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Ao efetuar sua inscricao, o participante declara que:

* Leu e aceita integralmente este regulamento;

* Esta fisicamente apto para a pratica do mountain bike;

* Participa por livre e espontanea vontade;

* Assume todos os riscos inerentes a pratica esportiva;

* Autoriza o uso de sua imagem, voz e nome para fins de divulgacao do evento sem
qualquer onus para a organizacao.
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