
REGULAMENTO OFICIAL 

2ª CORRIDA CORREDORES DE HELP 

 

1.0 SOBRE O EVENTO 

A 2ª Corrida Corredores de Help será realizada no dia 26 de julho de 2026, no Povoado 

Socorro, município de Governador Eugênio Barros. 

O evento é aberto ao público e tem como finalidade incentivar a prática de atividade física, 

promover saúde e bem-estar, além de fomentar o esporte e a integração social na 

comunidade local. 

 

2.0 A PROVA 

● Data: 26 de julho de 2026 

● Horário da largada: 06h00 

● Horário de concentração: 05h30 

● Local de largada e chegada: Praça Raimundo Rocha – Povoado Socorro 

● Distância: 5 km 

O percurso será previamente definido e sinalizado pela organização, podendo conter trechos 

urbanos e rurais. Durante o trajeto haverá apoio com staff e pontos de orientação. 

 

3.0 REGRAS GERAIS DO EVENTO 

3.1 Ao participar deste evento, o atleta assume total responsabilidade pelos dados fornecidos 

no ato da inscrição. 

3.2 O participante declara estar em boas condições físicas e de saúde, apto para participar da 

prova. 

3.3 Ao se inscrever, o atleta aceita integralmente todas as normas deste regulamento. 

3.4 O atleta autoriza o uso gratuito de sua imagem, voz e nome para fins de divulgação em 

fotos, vídeos, redes sociais, sites e qualquer meio de comunicação, sem limitação de tempo. 

3.5 O participante assume todas as despesas pessoais decorrentes de sua participação, 

incluindo transporte, alimentação e quaisquer outros custos. 

3.6 A organização não se responsabiliza por objetos pessoais perdidos, furtados ou danificados 

durante o evento. 

3.7 O atleta será responsável por quaisquer danos causados a terceiros ou ao patrimônio 

público/privado. 

3.8 Recomenda-se a realização de avaliação médica antes da participação. 

3.9 A organização poderá suspender, adiar ou cancelar o evento por motivos de força maior, 

segurança pública, condições climáticas adversas ou qualquer situação que comprometa a 

integridade dos participantes. 



 

4.0 INSCRIÇÕES E PRAZOS 

4.1 As inscrições serão realizadas exclusivamente online. 

4.2 Número de vagas: 200 participantes 

4.3 Valor da inscrição: R$ 70,00 + taxa do site 

4.4 As inscrições serão encerradas automaticamente ao atingir o limite de vagas. 

4.5 A organização poderá, a qualquer momento, encerrar, prorrogar ou limitar inscrições sem 

aviso prévio. 

4.6 Não será permitida a participação de atletas sem inscrição confirmada. 

4.7 Idade mínima permitida: 16 anos completos até a data do evento. 

 

5.0 PROCEDIMENTO DE INSCRIÇÃO 

Para realizar a inscrição, o participante deverá: 

● Acessar o site oficial de inscrição 

● Selecionar o evento 

● Preencher corretamente seus dados pessoais 

● Efetuar o pagamento 

● Confirmar sua inscrição 

O fornecimento de dados incorretos é de total responsabilidade do participante. 

 

6.0 KIT DO ATLETA 

6.1 O kit do atleta poderá conter: 

● Número de peito (uso obrigatório) 

● Camisa oficial (caso disponibilizada) 

● Chip de cronometragem (caso haja sistema eletrônico) 

6.2 A data, horário e local de entrega serão divulgados pela organização. 

6.3 Não será realizada entrega de kits fora do prazo estipulado. 

6.4 Não haverá entrega de kit no dia do evento, salvo decisão da organização. 

6.5 Para retirada do kit, poderá ser exigido documento oficial com foto e comprovante de 

inscrição. 

 

7.0 REGRAS ESPECÍFICAS DA CORRIDA 

7.1 O uso do número de peito é obrigatório durante toda a prova, devendo estar visível. 

7.2 É proibido cortar caminho, desviar do percurso ou utilizar qualquer meio irregular para 

obter vantagem. 



7.3 A participação é individual, não sendo permitido revezamento ou substituição de atleta. 

7.4 O atleta deve respeitar os demais participantes, staff e organização. 

7.5 O tempo máximo de prova será de 2 horas, após o qual a estrutura poderá ser desativada. 

7.6 O atleta deve conhecer previamente o percurso. 

7.7 Todos os atletas que completarem o percurso receberão medalha de participação. 

 

8.0 CATEGORIAS 

A prova será dividida nas seguintes categorias: 

🏆 CATEGORIA GERAL 

● Masculino 

● Feminino 

🏅 CATEGORIA LOCAL 

(Exclusiva para atletas residentes no município) 

● Masculino 

● Feminino 

 

9.0 PREMIAÇÃO 

💰 CATEGORIA GERAL (Masculino e Feminino) 

Premiação por ordem de chegada: 

🥇 1º lugar: R$ 400,00 + troféu 

🥈 2º lugar: R$ 300,00 + troféu 

🥉 3º lugar: R$ 200,00 + troféu 

 

🏅 CATEGORIA LOCAL (Masculino e Feminino) 

🥇 1º lugar: Troféu 

🥈 2º lugar: Troféu 

🥉 3º lugar: Troféu 

 

🎖️ Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha de participação. 

⚠️ Importante: 

Atletas residentes no município poderão ser premiados tanto na categoria geral quanto na 

categoria local, caso estejam entre os melhores colocados. 

 



10.0 CONTROLE E CRONOMETRAGEM 

10.1 A cronometragem poderá ser realizada por chip eletrônico ou manual. 

10.2 O atleta é responsável pelo uso correto do número de peito e/ou chip. 

10.3 A ausência de registro na linha de chegada resultará em desclassificação. 

10.4 A organização poderá revisar os resultados em caso de inconsistências. 

 

11.0 CRONOGRAMA DO EVENTO 

● 05h30 – Concentração 

● 06h00 – Largada 

● 08h00 – Premiação (previsão) 

 

12.0 DESCLASSIFICAÇÃO E PENALIDADES 

Será desclassificado o atleta que: 

● Utilizar número de peito de outro participante 

● Cortar percurso ou não completar o trajeto oficial 

● Não utilizar o número de peito de forma visível 

● Receber ajuda externa irregular 

● Praticar atitudes antidesportivas 

● Desrespeitar membros da organização ou outros atletas 

● Utilizar meios ilícitos para obter vantagem 

A organização poderá aplicar penalidades adicionais conforme a gravidade da infração. 

 

13.0 APOIO MÉDICO 

13.1 Haverá ambulância no local para atendimento emergencial. 

13.2 O atendimento será limitado aos primeiros socorros. 

13.3 Caso necessário, o atleta será encaminhado à rede pública de saúde. 

13.4 A organização não se responsabiliza por custos médicos posteriores. 

 

14.0 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

14.1 A organização poderá alterar este regulamento a qualquer momento, mediante 

divulgação. 

14.2 Casos omissos serão resolvidos pela organização do evento. 

14.3 Ao se inscrever, o atleta declara estar de acordo com todas as normas deste regulamento. 

 



ORGANIZAÇÃO 

Deusdenia, Karla e Tatielle 

 


