
 

 

 

 

PROJETO  

IV JORNADA ESPORTIVA DA ADVOCACIA CAXIENSE  

 

Em comemoração ao dia do advogado a Comissão de Esportes apresenta o projeto 

da IV JORNADA ESPORTIVA DA ADVOCACIA CAXIENSE. As modalidades dos 

jogos serão: futebol, futevôlei, beach tênis, vôlei de areia 4X4 misto. 

JUSTIFICATIVA  

Sabemos que hoje o esporte é o principal mecanismo de eficácia comprovada, 

como fator de crescimento humano, comportando vários benefícios, tanto para 

individualidade como para coletividade. Sendo ele muito aceito na sociedade por serem 

desenvolvidas atividades em grupo, o presente projeto JORNADA ESPORTIVA DA 

ADVOCACIA CAXIENSE, promove assim oportunidade de integração, colaboração e 

outros vínculos fundamentais de relações pessoais entre a classe de advogados de 

Caxias. 

O projeto visa proporcionar um momento esportivo em diversas modalidades 

entre os advogados, como forma de incentivar a adotarem uma melhor qualidade de 

vida e de saúde por meio da prática de exercícios físicos, bem como promover a 

interação social e o lazer da classe com competições saudáveis e espírito de equipe. 

 

 

OBJETIVOS GERAIS 

 



Promover a integração dos advogados por meio da prática esportiva na 

modalidade vôlei. 

 

 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

✓Influenciar na formação do Advogado de maneira positiva buscando 

a inclusão através     de iniciativas de ações esportivas ao equilíbrio 

dos processos de interação social cooperativa e competitiva de 

forma consciente e reflexiva; 

✓Utilizar o esporte como mecanismo maior para desenvolvimento 

pisco-físico-social nos jovens advogados em questão, de maneira 

saudável, orientado com acompanhamento técnico; 

✓Proporcionar oportunidade à participação em eventos esportivos e 

culturais como, torneios e campeonatos; 

✓Desenvolver a prática regular de atividades físicas, gerando mais 

saúde, equilíbrio psicológico, físico e motor; 

✓Estimular o trabalho em grupo e a convivência comunitária; 

 

 

DAS MODALIDADES E INSCRIÇÕES 

Torneio de Vôlei Misto - inscrição no período de 21.07 a 31.07 (limite de 30 

jogadores), que poderá ser realizado pelo link disponível na divulgação. 

Torneio de Beach Tênis Misto, (time formado com 3 jogadores), inscrição no 

período de 21.07 a 31.07, que poderá ser realizado pelo link disponível na divulgação. 

Torneio de Futevôlei inscrição no período de 21.07 a 31.07, que poderá ser 

realizado pelo link disponível na divulgação.  

Campeonato de futebol, inscrição no período de 21.07 a 31.07, que poderá ser 

realizado pelo link disponível na divulgação. Entrar em contato com Dr. Rodolfo 

Queirois: (99) 98501-2727.  



 

DAS MODALIDADES E PREMIAÇÕES 

Para todas as modalidades:  

1º LUGAR – 1 troféu para equipe e medalhas para cada atleta. 

 2º LUGAR - Medalhas para cada atleta.  

3º LUGAR - Medalhas para cada atleta. 

 

CONTATO DOS ORGANIZADORES 

Dr. Rodolfo Queirois: (99) 98501-2727 

Dra. Elis ( 99) 98114-1754 

 

 

Caxias, 16 de julho de 2026 

 Comissão de Esportes Subseção Caxias-MA 

 

 

______________________________________________ 

Rodolfo Andriely Queiroz 

Presidente da Comissão de Esportes Subseção Caxias-MA 

 

_________________________________________________ 

Elisangela Silva Bezerra 

Vice-Presidente da Comissão de Esportes Subseção Caxias-MA 

 

 

________________________________________________ 

Gabriela Diniz  

Secretária da Comissão de Esportes Subseção Caxias-MA 

. 


