REGULAMENTO PARTICULAR

DESAFIO DA SERRA - 25km/Voltas

No dia 08 de Agosto de 2026, a Organizadora realizara o evento “ TRAIL RUNNING DESAFIO PAU
DARCO ”

1.0 Evento fechado para convidados e praticantes do trail running

1.1 O evento acontecera tera a LARGADA NO POVADO PAU DARCO . O evento tem como objetivo

estimular a pratica do TRAIL RUNNING no Maranh3o.

2.0 APROVA:
® Data: 08 de agosto de 2026
® Horario de Largada: 07:30 h
® Percurso: 25km Corrida/Voltas na serra
® Concentragao: 06:00 h
® Largada/Chegada: LARGA e CHEGADA no sitio do janeo

3.0 REGRAS GERAIS DO EVENTO:

3.1 Ao participar deste evento, o atleta assume total responsabilidade pelos dados fornecidos. Aceita e
acata totalmente o regulamento e suas regras. Assume as despesas de transporte, hospedagem e
alimentagao, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participacao antes, durante e depois do evento;

3.2 Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive
direito de arena, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier ser auferida com direitos a
televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao e/ou divulgacao, promogdes, internets e qualquer
midia, em qualquer tempo;

3.3 Havera para atendimento emergencial aos atletas um servigo de apoio médico com ambulancia

para prestar o primeiro atendimento e eventuais remocgdes. A continuidade do atendimento médico
propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra necessidade sera efetuada na rede
publica sob responsabilidade desta. A organizagédo ndo tera responsabilidade sobre as despesas
meédicas que o atleta venha a ter



durante ou apods a prova. O atleta, ou seu acompanhante responsavel, podera se decidir
por outro sistema de atendimento médico (remocédo da transferéncia / hospital / servigo de
emergéncia e médico entre outros) eximindo a organizagao de qualquer responsabilidade
direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisao;

sera uma prova particular para convidados e limite de até 60 vagas

4.0 DAS INSCRICOES E DOS PRAZOS:
As inscricbes para a CORRIDA ACELERA 34

4.1 ”serao realizadas no site https://www.Iscrono.com a partir do dia 01/05/2026 até
atingir o numero maximo de inscritos.

4.2 Valor da Inscrigao:
® Valor deinscri¢éo:
® Lote Gnico: $50,00 + taxa do site

4.3 Proibicao de Participacdao de Menores de Idade:

® E estritamente proibida a participacdo de menores de 16 anos . A prova exige
preparacao fisica adequada, e a seguranca dos participantes é uma prioridade da
organizacao.

5.0 PROCEDIMENTO PARA INSCRICAO:

5.1 Acessar o site https://www.lscrono.com.br

5.2 Acessar no site o link do evento;

5.3 Clicar na opcéo “INSCRICAO PARA O EVENTO”;
5.4 Selecionar a quantidade de ingressos;

5.5 Preencher seus dados;

5.6 Salvar.
6.0 KIT ATLETA
A entrega do kit sera antes da larga ou dia anterior da prova
® O kit € composto de
O Numero de peito / Chip / Camisa
TAMANHOS DE CAMISAS
P-M-G-GG



7.0 REGRAS ESPECIFICAS DA CORRIDA:

SOMENTE ATLETAS DEVIDAMENTE INSCRITOS PODERAO PARTICIPAR DO
DESAFIO, SENDO VETADOS EXPLICITAMENTE CORREDORES AVULSOS.
CASO A ORGANIZAGAO DA PROVA SE DEPARE COM 9 CORREDORES
AVULSOS (“PIPOCA”) NAS TRILHAS DURANTE OS EVENTOS, CONVIDARA O
MESMO A SE RETIRAR IMEDIATAMENTE DO LOCAL

A organizacéao se reserva ao direito de alterar os percursos em trechos que
porventura apresente risco aos competidores.

Caso o atleta decida abandonar a prova, sera obrigado a informar
imediatamente ao staff da prova mais préximo ou aos membros da
organizagao presentes no percurso.

01. A organizacgao podera cancelar ou adiar as provas por qualquer questao
que ponha em risco a seguranga dos participantes, bem como atos publicos,
vandalismo, decretos impeditivos e/ou outros motivos de forga maior. Caso
haja o cancelamento, o valor da inscricao sera devolvido ao atleta; no
entanto, em havendo a necessidade de adiamento da prova, ndo havera
devolugao do valor das inscrigdes, sendo as mesmas automaticamente
transferidas para as novas datas dos eventos.

02. A organizacgao reserva-se o direito de incluir nos eventos atletas ou
equipes especialmente convidadas.

33. Todos os participantes dos eventos, atletas, staffs, organizadores e
publico em geral, cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para
os patrocinadores, apoiadores e a organizagao das provas.

03. Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos,
filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisao, ou qualquer outro meio de
comunicagao, para uso informativo, promocionais ou publicitarios relativos as
provas, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando ao
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores, a organizagao da prova e/ou aos meios de comunicagao em
qualquer tempo/data.

04. Havera hidratacao e alimentagédo nas Arenas de Chegada das provas
com agua, frutas e alimentos solidos. Demais pontos de hidratagdo e
alimentacao ao longo dos percursos serdo amplamente divulgados em
momento apropriado nas redes sociais dos eventos. Nos pontos de
reabastecimento de agua, elas estarao acondicionadas em garrafées de 20l
e havera staffs da prova para auxilio, embora a colocagédo da agua na
mochila seja de responsabilidade do atleta. Alguns locais ao longo do
percurso da corrida, por conta da dificuldade de acesso e com deficiéncia ou



mesmo auséncia de fornecimento de energia elétrica, as disponibilizarao
sem a possibilidade de refrigeragao.

05. Tém-se como itens/equipamentos obrigatorios:

MOCHILA DE HIDRATACAO

8.0 PREMIACAO:
8.1 Premiacdo GERAL (Masculino/Feminino)

o 1° LUGAR: Trofeu
o 2° LUGAR: Trofeu
o 3° LUGAR: Trofeu
o 4° LUGAR: Trofeu
o 5° LUGAR: Trofeu

8.2 Para todos os atletas inscritos que completarem o percurso sera entregue
medalha de participagao;

9 DO CONTROLE DA PROVA

A apuracao da prova sera através do sistema chip;

A Organizagéo do Evento podera ajustar os resultados, apos a divulgagéo dos mesmos,
em funcao de problemas tais como: atletas que perdem o chip e os diversos tipos de
interferéncia que os sistemas de transponders estao sujeitos;

O chip é de responsabilidade Unica do atleta, assim como as consequéncias de sua nao
utilizacao;

O atleta que nao for registrado no ponto de cronometragem sera desclassificado;

10 CRONOGRAMA DO EVENTO:

e 05h00 - Inicio das atividades
e 06h00 - Concentragao
e 07h30- Largada
e 12h00 — Encerramento
BOA PROVA A TODOS!

Diretor de Prova: Grandao.sporting



